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六盘水卫健发〔2025〕8号附件 1

视频类获奖作品名单

1．“同舟共济”-惠民医保

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：蔡伟、程洁、糜静

获得奖项：一等奖

2．“醉”佳守护-走进麻醉恢复室

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：李进、王敏、丁济飞

获得奖项：一等奖

3．戒酒阵线联盟

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：吕爽、李艳、付家欢

获得奖项：一等奖

4．《看不见的警报》

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：张崇莹、封府、费明杰

获得奖项：一等奖

5．胖友开“瘦”啦

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）
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创作人员：袁梅、郭云、周露

获得奖项：一等奖

6．断案-血栓狂徒缉拿案

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：李艳、付家欢、吕爽

获得奖项：二等奖

7．心脏康复动起来

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：陈姜丽、张姝、李勇兵

获得奖项：二等奖

8．《重启生命密码:当心肺复苏遇见 AED》

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：易行、周睿、杜丽娟

获得奖项：二等奖

9．“艾”的希望

报送单位：六盘水市疾病预防控制中心、六盘水市第三人民

医院

创作人员：杨芳、张俐、陈发明

获得奖项：二等奖

10．生命银行

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：张明英、尹佳伊黎、刘丽娜
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获得奖项：二等奖

11．献血后检测不合格=感染？

报送单位：六盘水市中心血站

创作人员：邹丽娟、路元英、周芳

获得奖项：二等奖

12．烫伤知识入童谣—呵护宝贝乐逍遥

报送单位：六盘水市妇幼保健院(六盘水市儿童医院)

创作人员：栾恩煜、张琴、张灿

获得奖项：二等奖

13．一氧化碳中毒，冬日暖阳下的致命危机

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：张玉琳、余静、陈忠靠

获得奖项：二等奖

14．怎么预防出生缺陷，从微量元素说起

报送单位：盘州市中医医院、盘州市妇幼保健院

创作人员：李环、冯敏、王娟

获得奖项：二等奖

15．六盘水市中心血站热血故事会（第二期）

报送单位：六盘水市中心血站

创作人员：张元安、潘娟

获得奖项：二等奖

16．艾滋病暴露后预防（与获奖作品 15同分并列）
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报送单位：盘州市人民医院

创作人员：杜多琼、庄天旭、李艳

获得奖项：二等奖

17．微光——宫颈癌组织间插植舒适化诊疗

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：程微、何丽媛、李丹

获得奖项：三等奖

18．全身麻醉对孩子的智力有影响吗？医生列出 7证据

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：廖鸿伟、徐朋、吴林静

获得奖项：三等奖

19．《哪吒探秘更年期-关爱娘亲的健康之旅》

报送单位：贵州盘江煤电集团有限责任公司医院

创作人员：王义霞

获得奖项：三等奖

20．健康中国、一起行动——21天家庭运动图鉴

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：严美林、周琪昇、侯茜

获得奖项：三等奖

2．远离失眠菌，不做特“困”生

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：肖婷、刘海玉、陈丽
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获得奖项：三等奖

22．被偷走的睡眠

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：田太伟、王夕丹

获得奖项：三等奖

23．无偿献血是善举，用血收费为哪般？

报送单位：六盘水市中心血站

创作人员：邹丽娟、黄吕灵、王丽

获得奖项：三等奖

24．打开弱视儿童心灵之窗

报送单位：盘州市妇幼保健院

创作人员：冯丽、刘东韵、蒋若娟

获得奖项：三等奖

25．今日科普全麻-半麻-局麻的区别

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：何海霞、裴露、杨婷婷

获得奖项：三等奖

26．《贵州辣妈三步梭，孕产难关轻松过》

报送单位：盘州市第二人民医院

创作人员：项彤、段兰兰、任广苏

获得奖项：三等奖

27．别让便秘“堵”住孩子的生长
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报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：张琴、张灿、栾恩煜

获得奖项：三等奖

28、腹腔镜术后康复操

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：张尚孟、杨竣淇、杨祥红

获得奖项：三等奖

29．《康熙穴位埋线减肥记》

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：梁忠飞、陈艳、刘平南

获得奖项：三等奖

30．“睛”彩保卫战-护眼防治科普讲解

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：陈宁、赵青青、李萌

获得奖项：三等奖

31．卓卓护眼记

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：毛合英、谭林娟、林杰明

获得奖项：三等奖

32．骨质疏松科学补钙（与获奖作品 31同分并列）

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：潘丽娟、何梅、龚掉芝
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获得奖项：三等奖

33．慢阻肺病，呼吸操神奇功效（与获奖作品 31同分并列）

报送单位：六枝特区人民医院

创作人员：郭敏、何涛涛、史正跃

获得奖项：三等奖

34．一袋血的奇妙旅程

报送单位：六盘水市中心血站

创作人员：王丽、张明星、周芳、

获得奖项：优秀奖

35．《三顾茅庐—痛风篇》

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：周睿、易行、杜丽娟

获得奖项：优秀奖

36．全麻之旅

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：胡克亚、裴露、何海霞

获得奖项：优秀奖

37．重生之，流感病毒它，只是想拿第一而已

报送单位：六盘水市第三人民医院

创作人员：唐彦、田瑞、康海涵

获得奖项：优秀奖

38．耳石症：关于耳朵里逃跑小石头的眩晕解密
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报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：黄瑜、杨珍燕、申黔林

获得奖项：优秀奖

39．家庭小药箱 健康大防线

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：屈丹丹、杜宁、张玲

获得奖项：优秀奖

40．术后苏醒那些事（麻醉复苏室的温暖守护）

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：吴林静、廖鸿伟、徐朋

获得奖项：优秀奖

41．无声的勋章

报送单位：六盘水市中心血站

创作人员：刘海燕、陈艳芸、刘祥敏

获得奖项：优秀奖

42．别让熬夜偷走你的心脏健康

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：陈娟、曾小美、所银梅

获得奖项：优秀奖

43．孕期感冒：药？不药？

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：张姜、吴迪、沈国凤
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获得奖项：优秀奖

44．《你听说过荔枝病吗，小心被晕了哦》

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：刘胜云、段云彩、黄燕

获得奖项：优秀奖

45．别让手机偷偷”偷”走孩子的心

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：严美林、周琪昇、胡秀颀

获得奖项：优秀奖

46．《选择科学避孕，守护爱的未来》

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：王景霜、徐涣宇、张钦晶

获得奖项：优秀奖

47．花开无痛之分娩镇痛

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：许杰、席琪琦、曾冰清

获得奖项：优秀奖

48．“压力”来袭，拒绝“躺平”

报送单位：六枝特区人民医院

创作人员：付莉、郭敏、窦琳

获得奖项：优秀奖

49．防艾新防线：暴露前预防科普



— 14 —

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：敖方方、黄影、何娟

获得奖项：优秀奖

50．产妇重启的温柔与笑颜（微电影类）

报送单位：六盘水市第三人民医院

创作人员：白银银、张小飞、郭三琴

获得奖项：优秀奖

51．“豪宅”里的“小鲜肉”

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：左梅、肖晖、黄娅茹

获得奖项：优秀奖

52．“转位法”—急性腰扭伤的自我复位

报送单位：六盘水市第二人民医院

创作人员：冯文应、王彦、贺化燕

获得奖项：优秀奖

53．争分夺秒！心梗发作的急救措施

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：尹佳伊黎

获得奖项：优秀奖

54．揭秘“温柔分娩”发力秘籍

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：李娇娇、黄凤美、黄翠玲
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获得奖项：优秀奖

55．警惕沉默的"隐形杀手"-如何识别和预防血栓

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：李俊、易晶晶、孔熙熙

获得奖项：优秀奖

56．家有魔童之“血”脉“压”制

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：郑梅、董亚玲、侯艳平

获得奖项：优秀奖

57．“膝”望

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：龚掉芝、李媛媛、王宇

获得奖项：优秀奖

58．《盆底危机-子宫脱垂》

报送单位：贵州盘江煤电集团有限责任公司医院

创作人员：王义霞、杨燕芬

获得奖项：优秀奖

59．宫腔镜手术回血指南：解锁元气满满的康复秘籍

报送单位：六盘水市妇幼保健院(六盘水市儿童医院）

创作人员：邹卡妮、江昕云、付春玲

获得奖项：优秀奖

60．被压垮的青春：别让孩子的呼救变沉默
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报送单位：盘州市第二人民医院

创作人员：盘州市第二人民医院

获得奖项：优秀奖

61．健康用眼、预防青少年近视

报送单位：六枝特区疾病预防控制中心

创作人员：张丽红、李红丹、张志娟

获得奖项：优秀奖

62．守护孩子干爽夜，遗尿症护理宝典

报送单位：六盘水市妇幼保健院(六盘水市儿童医院）

创作人员：吴娅娅、顾香琴、夏光柳

获得奖项：优秀奖

63．糖尿病如何科学控糖

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：刘春、柳艳红、朱岭

获得奖项：优秀奖

64．血库“挑食”指南：你的血液为啥没被选中

报送单位：六盘水市中心血站

创作人员：尹金淑、金意威、张艳

获得奖项：优秀奖

65．了解胚胎停育

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：任朝泽、丁志龙、吴薇



— 17 —

获得奖项：优秀奖

66．樱花树下的约定（中医减肥篇）

报送单位：六盘水市中医医院、中山市中医院

创作人员：杨晓雪、郭丽、陈星谕

获得奖项：优秀奖

67．守护儿童气道健康

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：王寅虎、余乘丽、徐莎莎

获得奖项：优秀奖
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六盘水卫健发〔2025〕8号附件 2

图文类获奖作品名单

1．《“眼”看世界“睛”彩童年》

报送单位：盘州市第五幼儿园

创作人员：赵圆圆、李玉洁、何岑

获得奖项：一等奖

2．《护肾真相大对决，孙悟空智斗白骨精》

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：张丹、王钧竹、方笑欢

获得奖项：一等奖

3．阿尔茨海默病--当记忆被迷雾笼罩，LVA手术能否点亮希

望？报送单位：六盘水市钟山区人民医院

创作人员：潘文

获得奖项：一等奖

4．公益献血！宣传招募季到来

报送单位：六枝特区中心血库

创作人员：赵万利

获得奖项：二等奖

5．烧伤别害怕！处理有方法！

报送单位：六盘水市人民医院
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创作人员：赵室科、昝钦、卢博

获得奖项：二等奖

6．癫痫患儿家长须知

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：方芳、朱艳、罗薇

获得奖项：二等奖

7．突发癫痫如何急救？-记住这几步能救命

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：何小雪、范凯、吴成念

获得奖项：二等奖

8．“过劳肥”自救指南

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：张明英、刘丽娜、周雁宇

获得奖项：二等奖

9．"痔"在必得：孕期痔疮的"防身术"与"急救包"

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：杨湖、杨梅梅、余丽

获得奖项：二等奖

10．大脑里的信号大作战，多动症通关秘籍（与获奖作品 9

同分并列）

报送单位：六盘水市第三人民医院

创作人员：罗贵平、高金竹
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获得奖项：二等奖

11．学会防“艾”，大胆去爱

报送单位：六枝特区人民医院

创作人员：张杰

获得奖项：三等奖

12．您的失眠 两千年前的医书早有答案

报送单位：六盘水市中医医院、中山市中医院

创作人员：杨晓雪、陈星谕

获得奖项：三等奖

13．迷雾森林精神分裂症认知之旅

报送单位：六盘水水矿医院、六盘水市水城区人民医院

创作人员：董能、王义盈、李美

获得奖项：三等奖

14．揭秘午夜手麻事件-揭开腕管综合征的作案密码

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：何小雪、范凯、吴成念

获得奖项：三等奖

15．高血压；腰椎间盘突出症；静脉曲张的改善

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：张艳、钟高兰

获得奖项：三等奖

16．轻断食 VS 三减三健：谁能赢下这场健康擂台赛？
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报送单位：盘州市人民医院

创作人员：陈经飞、王贵桃、许正益

获得奖项：三等奖

17．体检发现颅内动脉瘤怎么办？

报送单位：六枝特区人民医院

创作人员：刘珍凯

获得奖项：三等奖

18．关注抑郁 拥抱健康！别让青春的心灵蒙上阴霾

报送单位：六盘水市水城区妇幼保健院

创作人员：闵传香

获得奖项：三等奖

19．治未病之九种体质辨识

报送单位：六盘水市中医医院

创作人员：王丽娜、邹维宇、印雯雯

获得奖项：三等奖

20．《顺好？还是剖好？生命各有韵，绽放皆成诗》（与获奖

作品 19同分并列）

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：张敏、谢树莹、苏萍

获得奖项：三等奖

21．儿童健康“五小”及干预（与获奖作品 19同分并列）

报送单位：盘州市第三幼儿园
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创作人员：敖浪萍、康燕、蒋泽芬

获得奖项：三等奖

22．乌头碱药酒中毒：你喝的“养生酒”可能是“致命毒酒”

（与获奖作品 19同分并列）

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：周其生、吕玉凤、陆丹

获得奖项：三等奖

23．走不动、抬不起、站不稳？中西医康复助你重获“行走

自由”！（与获奖作品 19同分并列）

报送单位：盘州市人民医院

创作人员：黄兴红、周丽蓉

获得奖项：三等奖

24．《精准狙击肿瘤，这个方法很牛》（与获奖作品 19同分

并列）

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：翁高洁、支兴兴、徐虔

获得奖项：三等奖

25．挺直腰板，做最靓的崽！

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：王叶

获得奖项：优秀奖

26．别让世界，在你眼中失焦
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报送单位：六盘水市第三人民医院

创作人员：魏倩、朱绍梦、杨菊

获得奖项：优秀奖

27．夏季防暑养生知识科普

报送单位：盘州市安宁医院

创作人员：黄绍娟、张盘

获得奖项：优秀奖

28．一图读懂：护好秘密花园

报送单位：盘州市第九小学

创作人员：李兰

获得奖项：优秀奖

29．健康守护小卫士，全家健康我守护!

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：颜璐、张玲、杨树仙

获得奖项：优秀奖

30．HPV疫苗，男生不能缺席的“双保险”

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：王仁霞、付芹敏、段遥遥

获得奖项：优秀奖

31．管理体重，呵护健康

报送单位：六枝特区人民医院

创作人员：刘珍凯
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获得奖项：优秀奖

32．HPV病毒大作战，开启健康守护之旅

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：颜璐、杜宁、屈丹丹

获得奖项：优秀奖

33．青春期保健指南

报送单位：盘州市第四幼儿园

创作人员：李洁、朱德苇、蒋先银

获得奖项：优秀奖

34．宫颈癌筛查：看似小事，实则是女性健康的关键“分水

岭”

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：侯汝梅、许懿范、王丹

获得奖项：优秀奖

35．无痛分娩全体验从“谈麻色变”到“真香”现场（与获

奖作品 34同分并列）

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：杨汉权、孙启龙、王丝雨

获得奖项：优秀奖

36．手机成精了，小心被它“绑架”（与获奖作品 34同分并

列）

报送单位：六盘水市第三人民医院
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创作人员：高金竹、郭丹

获得奖项：优秀奖

六盘水卫健发〔2025〕8号附件 3

音频类获奖作品名单

1．血管不是下水道！别让油脂血栓堵住你的生命通道。

报送单位：六盘水市中心血站、六盘水市人民医院

创作人员：王健凯、刘丽娟、黄河龙

获得奖项：一等奖

2．用中医视角识别肥胖体质

报送单位：六盘水市中医医院

创作人员：姜海霞、任雪梅、樊俐宏

获得奖项：二等奖

3．青春期情绪障碍

报送单位：六盘水市水城区人民医院、六盘水水矿医院

创作人员：李美、熊艳、董能

获得奖项：二等奖

4．烧伤术后皮肤处理“大揭密”

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：昝钦、赵室科、卢博

获得奖项：三等奖
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5．广播剧——《牙牙大作战》

报送单位：盘州市第三幼儿园

创作人员：蒋泽芬、康燕、敖浪萍

获得奖项：三等奖

6．脑梗“不敲门”，吃药有“秘诀”

报送单位：六盘水市人民医院

创作人员：肖六英、刘春、祝青

获得奖项：三等奖

7．当花粉遇上闪电，你的肺还好吗？

报送单位：六盘水市妇幼保健院（六盘水市儿童医院）

创作人员：宿贵鹏、王蔚、吴迪

获得奖项：优秀奖

8．三减三健”迈向健康生活

报送单位：盘州市第十幼儿园

创作人员：朱江丽

获得奖项：优秀奖
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六盘水卫健发〔2025〕8号附件 4

网络新媒体类获奖作品名单

“严医生说儿保”

报送单位：六盘水市妇幼保健（六盘水市儿童医院）

获得奖项：优秀网络自媒体账号奖
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六盘水卫健发〔2025〕8号附件 5

优秀组织奖获奖名单

六枝特区卫生健康局

盘州市卫生健康局

六盘水市人民医院

六盘水市妇幼保健（六盘水市儿童医院）


